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休

み
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・利用申し込みは必ず期限までに提出

してください

・利用日の変更をお願いすることもあ

りますので、よろしくお願いいたしま

す。

12月29日（金）～1月4日（木）ま

でお休みです。

・下校時間の変更がある場合は、わかり次

第ご連絡ください。

・学校の下校時間表のコピー、可能な方は

提出頂けると助かります。

（現在コピーやメール添付して頂いてる

方、ありがとうございます。）

・欠席される2日前から加算の対象となります。

・欠席される日は、他の事業所を利用できませ

んのでご注意下さい。

もし、他の事業所とブッキングされた場合は、

欠席される時にお知らせください。

受給者証・各種手帳について 利用料について マスク着用について

Ｎｏ.110　令和5年 １1月 10日発行　

 秋風とともにあちこちで紅葉が楽しめる季節になってきましたが年々秋を短く感じるのは私だけでしょ
うか?
今年はコロナ等で開催できなかったはっぴースマイルデーを４年ぶりに開催することになりました。　ク
リスマス会も兼ねての企画になりましたので日程が１２月２３日，２４日になりましたが、家族の方々と

一緒にクリスマスもかねて楽しんでいてただけれ嬉しいです。年末の忙しい時期ではありますが、職員一
同子供たちと家族の皆様と一緒に楽しめる内容を色々用意していますので是非ご参加してください。

　⁂奈良市障がい者・児の作品展に小学生の合作を出展していますのでご覧ください。
　　　・奈良市福祉センターにて・11月１１日（土）～11月１９日（日）

利用届について 下校時間について（放デイ） 欠席時対応加算について

今年度は、昨年と少し志向を変え、通常の利用時間帯の中でのイベント(はっぴースマイルデー)とし、開催日時も2

日間通しでさせていただきます。

　日時：12月23日（土）（児童発達支援・放課後等デイサービス）

　　　　12月24日（日）（児童発達支援・放課後等デイサービス）

詳細は別紙チラシを参照してください。

尚申し込みについては通常の利用届で申し込んでください。

　　　　　2023年12月22日（金）～2024年1月9日（火）　冬休み時間になります
児童発達支援　午前利用の方　 10：00～12:30　（9：30～迎え・12:30～送り）

　　　　　　　午後利用の方　 13：00～16：00　（12：30～迎え・15：30～送り）

放課後等デイサービス利用の方　11：00～16：00　（10：30～迎え・15：30～送り）

児童発達支援・放課後等ディサービス 共に土曜日利用の方　11：00～16：00

                                                     （10：30～迎え・15：30～送迎）

はっぴースマイルデーのお知らせ

・利用料につきましては出来るだけ振

込でお願いします。

振込期限　➡　請求した月末

振込先　➡　南都銀行

           平城西出張所

　 普通　口座番号　2089498

・子供さんのマスク着用については、親御

さんの判断にゆだねますが、出来る限りの

んたん利用の際はマスク着用をお願いしま

す。

・職員に関してはのんたんではマスク着用

の対応を取らせていただきます。

言語療法

・持ち物すべてに名前の記入をお願いします。

.12月12日（火）は職員研修の為、午前利用はお

休みです。代替え日として、12月14日（木）、

12月21日（木）を開所します。

児童発達支援利用の方へポケット

年内のポケットは12月21日（木）で最終と

なります。1月は10日から通常通り始めさ

せていただきます。

・言語療法をご希望の方はスタッフま

でお声掛けください。(完全予約制)

・お休みされた日の振り替えは出来な

い場合がありますのでご了承くださ

い。

12月26日（火）～1月4日（木）ま

でお休みさせていただきます。

・受給者証を更新された方はコ

ピーさせて頂きますので、持って

きてください。

・各種手帳（療育手帳・精神な

ど）を取得・更新された方は、コ

ピーさせて頂きますので、持って

きてください。

放課後等デイサービス　①

（小学校1～3年生）

放課後等デイサービス　②

（小学校4～6年生）

放課後等デイサービス　③

（中学生・高校生）

・12月16日（土）クッキングは、

【カステラ・チョコバナナサン

ド】を作ります。

スポンジケーキ・生クリーム・

チョコソース・バナナを使用しま

すので、アレルギーの方は、事前

にお知らせ下さい。

・12月9日（土）は、クッキングを

ハッピースマイルデーの日に販売する

クッキーを焼いたり包装したりしま

す。

参加費は不要です。

販売物のため、持ち帰りや食べること

は出来ません。ご了承の上、当日の参

加をご検討ください。

・12/27（水）は【ミニパンケーキ】づく

りをします。生クリーム、チョコレートを

使用しますのでアレルギーのある方は事前

にお知らせください。

・12/16（土）は車でお出かけをします。

詳しくはプログラムを御覧ください。

のんたん通信

いずれか

1日の参加

となります
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運動あそび

21

運動あそび

23・2422

創作運動あそび

ポケット

運動あそび

7

運動あそび

いずれか１日

のみ利用

はっぴー

スマイルデー

言語療法

運動あそび

午前

言語療法

運動あそび（微細）

午前

5

ポケット ポケット

言語療法言語療法

運動あそび（微細）

ポケット

運動あそび（微細）

児童発達支援 　12月のプログラム

月 火 水 木 金 土

　 　土曜日プログラム　　

午後

午後

言語療法

感覚あそび

感覚あそび

4 6

午前

午後
感覚あそび

18

午後

ポケット

感覚あそび

ポケット

感覚あそび

12

午前

運動あそび

言語療法

運動あそび（微細）

感覚あそび

11

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

25

運動あそび

（微細）

【風船遊び 】

追いかける・投げる・受け取る

【積み木遊び 】

積む・並べる

運動あそび

【シール貼り 】

椅子に座る・指先を使う

感覚あそび

運動あそび

集団あそび

午前

午　前

運動あそび

（微細）

【クリスマス・お正月創作　】

指先を使う・書く・切る・折る

感覚あそび
【箱を積む】

並べたり積んで楽しむ

【遊具を使った運動 】

平均台・はしごが渡れる。ジャンプやケン

ケンパーができる

午後

運動あそび

お友だちと一緒に創作遊びを楽しもう

午後

30

2

ポケット

15

運動あそび

14

運動あそび

8

創作

13

言語療法

16

ポケット

運動あそび

1

言語療法ポケット

言語療法

感覚あそび

感覚あそび

感覚あそび

感覚あそび 運動あそび

26 27 28

感覚あそび

運動あそび

感覚あそび

言語療法

運動あそび

12月22日（金）～1月9日（火）利用時間

午前10：00～12：30（9：30～お迎え・12：30～送り）

午後13：00～16：00（12：30～お迎え・15：30～送り）

土曜11：00～16：00（10：30～お迎え・15：30～送り）

12月29日（金）～1月4日（木）　お休み

ポケット

運動あそび

29

言語療法

運動あそび

言語療法

感覚あそび

19 20

ポケット

運動あそび（微細）

ポケット

運動あそび（微細）



創　作

ポケット

18 19

テーブルゲーム

11 14

SST

12

21

小学１年～3年
運　動

ポケット

大型遊具 集団あそび

ポケット

創　作

運　動

運　動 大型遊具 集団あそび

ポケット ポケット

小学4年～6年
運　動 SST

小学4年～6年

小学１年～3年

ポケット

ポケットポケット

集団あそび

放課後等デｲサービス 　12月のプログラム

土月 火 水 木 金

小学4年～6年

2

小学１年～3年
おでかけ

おでかけ

1
12月22日（金）～1月9日（火）利用時間

11：00～16：00　（10：30～お迎え・15：30～送り）

12月29日（金）～1月4日（木）　お休み

小学１年～3年

小学4年～6年
ポケット

創　作

ポケット

集団あそび
小学１年～3年

27 28

運　動

大型遊具

29

大型遊具 大そうじのんたん
振替お休み

ポケット

集団あそび

ポケット

SST

運　動

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

小学1年生～3年生 小学4年生～6年生
　　集団あそび・・ルールを知り、お友達と楽しむ

　　　【ドン・じゃんけん　はっぴーの飾り作り】

　　運　動　・・集団のルールを守る

　　　【跳び箱・田んぼドッヂボール】

　　大型遊具・・バランスを保つ

　　　【平均台・はしご・鉄棒など】

　　創　作　・・バランスを考えて貼る

　　　【クリスマスの装飾】

　　造　形　・・構成遊び・色の重なりを楽しむ

　　　【クリスマス・オーナメント】

　　クッキング　・・包丁を使う･盛りつけを楽しむ

　　　【カステラ・チョコバナナサンド】

　　　　　　　持ち物：　三角巾・エプロン

　　　　　　　参加費：３００円（後日請求）

　　お出かけ　・・交通ルールやマナーを知る

       【学園前（セリア）へお買い物】

　　          持ち物：お小遣い ５００円

　　　　　　　　　　　エコバッグ

　運　動・・体を動かすことの楽しさを知る。

　　　　　　縄跳びに触れる・知る

　　　【 縄跳び】

　創　作・・手先の器用さを養う。

　　　　　集中して物事を取り組むことを覚える。

　　　自分なりに考えて表現する楽しさを味わう。

　　　【クリスマス飾り】

　テーブルゲーム・・感情のコントロール（怒り）

　　　　　　　　ルールを守る力を付ける（待つ）

　　　　　【トランプ】

　ＳＳＴ・・相手の気持ちや立場を考える。

　　　　　　伝え方を変える。

           【気持ちを考える（相手）】

クッキング・・【はっぴースマイルデーの

　　　　　　販売物づくり】・クッキー

※エプロン・マスク・三角巾をご持参ください

　お出かけ　・・メモで伝えられたものを

　　　　　　　　探し購入する。

　　　　　　【おつかい】

　　持ち物・・参加費（500円）、エコ鞄、財布

　　　※参加費は交通費も含みます。

　★後日お手紙を配布させて頂きます。

ポケット ポケット

運動

25 26

運　動

ポケット

運　動

ポケットポケット

集団あそび

ポケット

16

創　作

小学4年～6年

4 5

22

ポケット

テーブルゲーム

テーブルゲーム

ポケット

13

20

6 7 8

運　動

15

運　動

運　動創　作

ポケット ポケット

ポケット

ポケット

テーブルゲーム 大掃除運　動

創　作

30

9

言語療法（住村）

クッキング

造　形創　作

言語療法（松江）

いずれか１日
のみ利用
はっぴー
スマイルデー

23・24

クッキング

言語療法（住村）



18

25

SST

のんたん
振替お休み

2928

クッキング
（はっぴー

スマイルデーの

販売物づくり）

19 20 21 22

クッキング
ミニパンケーキ

30

ポケット

SST

4

ポケット

SST

11

ポケット

26

いずれか

１日のみ利用

はっぴー

スマイルデー

エンジョイ

プログラム
フットホッケー

ポケット

エンジョイ

プログラム

（運動）

27

おでかけエンジョイ

プログラム

（運動）

23・24

クッキング
（はっぴー

スマイルデーの

販売物づくり）

ポケット エンジョイ

プログラム

（LST）

クッキング
（はっぴー

スマイルデーの

販売物づくり）

エンジョイ

プログラム

（運動）

12 13 14 15

木 金月 土

エンジョイ

プログラム

（LST）

エンジョイ

プログラム

(ヨガ）

1 212月22日（金）～1月9日（火）利用時間

11：00～16：00　（10：30～お迎え・15：30～送り）

12月29日（金）～1月4日（木）　お休み

放課後等デｲサービス（中・高校生）　12月のプログラム

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

9

16

クッキング
（はっぴー

スマイルデーの

販売物づくり）

5 6 7 8

ポケット エンジョイ

プログラム
松ぼっくりツリー

火 水

エンジョイ
プログラム
（LST）

第１・３金曜

【物の渡し方を知る】
・物のやりとりの仕方を知る

12月28日（木）

【大掃除】
みんなで部屋をきれいにしよう

【はっぴースマイルデーの
　　　　　　販売物づくり】
販売する商品を作る経験をする
・クッキー、カップケーキ

※エプロン・マスク・三角巾を

ご持参ください

エンジョイ

プログラム

（LST）

大掃除

エンジョイ
プログラム
第２・４金曜

【松ぼっくりでツリーつくり】

12月8日（金）

参加費：100円（後日請求）

・手先の器用さを養い、

　季節の作品を作る楽しみを知る

【フットホッケー】
12月22日（金）

・自分と他者のやりとりを知る

おでかけ
第３土曜

【車でおでかけ】　生駒にある足湯に行きます。
・公共機関でのマナーを知る

参加費　100円

持ち物：かばん・おさいふ・お小遣い500円・

タオル(ビニール袋に入れて持って来てください。）

エンジョイ
プログラム
（ヨガ）
第1土曜

【ヨガ】

・自分を知る

・リラックスする方法

（気持ちよさ）がわかる

エンジョイ
プログラム
（運動）
木曜

【縄跳び・ラダー】
・基本的な体の動きを練習する、

経験する

12/26（火）
【球技大会】
・今までしてきた球技をみんなで楽しむ

（卓球・ソフトバレー・ボッチャ等）

SST

月曜

【気持ちの切りかえ方を知ろう】

・気持ちと行動が

　結びついていることを知る

・前向きの行動に繋がるような

　気持ちのかえ方を知る

クッキング
第1・2・3水曜
第2土曜 12月27日（水）

【ミニパンケーキ】
　チョコペンで絵を描こう

・道具の扱い方を知る

参加費　300円（後日請求）

エンジョイ

プログラム

（運動）

球技大会



第12回
はっぴースマイルデー ｗith クリスマス

2日間のうち1日のみの参加になります

参加される日は利用日となります（利用日数に含まれます）

保護者様と一緒にご来場ください

駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください

駐輪場はあります

参加ご希望の方は12月利用届に記入してください

＊ご希望日の変更をお願いすることがあります

場所：のんたん

参加者：のんたん利用者とその家族（人数制限はありません）

2023年12月23日 (土) ・24日 (日)

11:00 ～ 15:30（出入り自由です）

☆両日ともイベント内容は同じです☆

４年ぶりにご家族参加型の
はっぴースマイルデーを開
催します。皆さんで楽しん
でいただけるような催しを
たくさん用意していますの
で、是非、ご参加ください。

★ワークショップ（プラバン・シャカシャカサンドアート・バルーンアートなど）

★ゲームコーナー（おもちゃすくい・ワニワニパニック・わなげ・お菓子すくいなど）

★飲食（フランクフルト・ポップコーン・おにぎり・たっくんのバームクーヘン

唐揚げ・のんたんの子供たちが作ったクッキー・カップケーキなど）

★ステージ（ペープサート・絵本の読み聞かせ・バルーンアート・抽選会

子ども達によるパフォーマンス・たっくんのバームクーヘン解体ショーなど）

＊詳しい内容は後日参加者にお知らせいたします

イ
ベン
ト内容
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