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放課後等デイサービス　②

（小学校4～6年生）

放課後等デイサービス　③

（中学生・高校生）
★9/2(土)・30（土）お出かけは

学園前まで歩いて行く予定をしていま

す。残暑が続くかと思いますので帽子

を持ってきてください。おやつとして

買いに行きますので、お弁当を持って

来てくださいね。

★9/13（水）･16日（土）・30日

（土）のお出かけの予定をしていま

す。残暑が続くかと思いますので、

帽子を持って来てくださいね。

13日（水）のお出かけは来所が16時

15分過ぎますとお出かけに行けない

可能性がございます、ご了承くださ

い。

  持ち物には必ず名前を書いてく

ださい。特に普段の持ち物以外の

時は必ず名前の確認をお願いしま

す。９月のお出かけはまだまだ

暑い日がありますので水分を

多めに持たせてください。

通常通り、平日（月～水）の午前と金

曜午後、第二、第三土曜日に言語療法

を行います。完全予約制ですので、ご

希望の方は支援員までお申し付けくだ

さい。

　・9月22日（金）は職員研修の為、午前は閉所になります。

　　代替え日として、21日（木）の午前を開所します。

　・すべての持ち物に名前を記入お願いします。

　・色んな活動で服が汚れることがありますので、汚れてもよい服装

　　でお願いします。

　・着替え・下着も入れておいてください。

・利用申し込みは必ず期限までに提出

してください

・お迎えの時間が変更になった場合は

わかり次第ご連絡ください

・利用日の変更をお願いすることもあ

りますので、よろしくお願いいたしま

す。

・利用料につきましては出来るだ

け振込でお願いします。

振込期限　➡　請求した月末

振込先　➡　南都銀行

           平城西出張所

　 普通　口座番号　2089498

・子供さんのマスク着用について

は、親御さんの判断にゆだねます

が、出来る限りのんたん利用の際は

マスク着用をお願いします。

・職員に関してはのんたんではマス

ク着用の対応を取らせていただきま

す。

受給者証・各種手帳について 連絡帳について ポケット

・受給者証を更新された方はコピーさ

せて頂きますので、持ってきてくださ

い。

・各種手帳（療育手帳・精神など）を

取得・更新された方は、コピーさせて

頂きますので、持ってきてください。

・連絡帳を忘れた方は、新しい用

紙に記入しお渡しさせて頂いてい

ますので、連絡帳に用紙を貼って

おいてください。

ポケット利用の時間帯で最終の時間

帯に利用される方につきましては、

送迎時間が通常の時間より10分から

２０分遅くなることがありますので

ご了承ください。

言語療法 児童発達支援利用の方へ

放課後等デイサービス　①

（小学校1～3年生）

Ｎｏ.１０７　令和　5年 ８月 １０日発行　

 昨年まではコロナ等で十分夏休みをエンジョイできなかったので今年こそは!!と思ったのですが毎

日毎日異例の猛暑!いかがお過ごしでしたでしょうか?のんたんでは夏休みしか経験できないプログラ

ムを職員が考え実施しましたが、子供たちには喜んでもらえましたでしょうか?

子供たちの楽しい夏の思い出をのんたんのFacebookに掲載していますので下記のQRコードにアクセス

してください。普段なかなか見れない子供たちの表情が御覧いただれると思います。

　夏休みが終わると運動会・秋の遠足と子供たちが楽しみにしている

行事が続きます。暑さ厳しい日々もまだまだ続きそうですので体調管理だけは

お願いできたらと思います。

利用届について 利用料について マスク着用について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://ja-jp.facebook.com/nontan2012

のんたん通信
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【線を書く】３本の指先に力を入れ

る

感覚あそび 【片栗粉遊び】手や足ででさらさら

やねばねばを触ってみる

運動あそび

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。
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【トンネル遊び】体のバランスをとる

【片栗粉遊び】手でさらさらやねばねばを
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【ちぎる】右手と左手違う動きの動作をす

る
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＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

　　集団あそび・・お友達と一緒に楽しむ

　　　　　　【オセロ（ひっくり返し競争）】

　　運　動　・・集団活動のルールを知り、守る

　　　　　　【ドッヂボール・おにごっこ】

　　大型遊具・・平衡感覚・バランスをたもつ

　　　　　　【平均台・はしご・片足立ち　など】

　　創　作　・・筆の扱い・ハサミの曲線切り

　　　　　　【お月見】

　　　　　　　（だんご・ススキ・トンボ）

　　造　形　・・ピンセットでビーズを挟む

　　　　　　【アクアビーズ　キーホルダー】

　　　　　　　参加費：２００円（後日請求）

　　クッキング　・・白玉団子を丸める

　　　　　　【みたらし団子】

　　　　　　　持ち物：　三角巾・エプロン

　　　　　　　参加費：２００円（後日請求）

　　お出かけ　・・買い物のマナー・注文の仕方

　　　　9/2（土） 【ミスタードーナツ】

　　　　9/30（土）【マクドナルド】

　　　持ち物：８００円・エコバッグ・お弁当

　　　★お財布にいれて持ってきてくださいね

　創　作　・・手先の感覚を養う、絵の具の量を調

整したりこすり方を工夫しながら制作する

　　　　　　【月・星・ウサギ】

　運　動・・伝承遊びを知る・体幹を鍛える

　　　　　 【竹馬】

　テーブルゲーム・・ルールを知り、守る力をつけ

　　　る・感情のコントロールができるようになる

　　　　　　       【カルタ】

　ＳＳＴ・・相手にかける言葉を知る。

　　　状態によって声の掛け方が違うことを知る

　　　　　　【体調管理・人に優しくなるゲーム】

　クッキング・・好きなものをかざる

　　　　　　【かんたんパフェ作り】

　　　　　　　持ち物：　三角巾・エプロン

　　　　　　　参加費：５００円（後日請求）

　お出かけ・・公共の場でのルールを知り守る力

             をつける。好きな物を選び購入する

　　　　　　9/2(土)【近所のスーパー】

　　　       持ち物：300円

　　　　　　9/30（土）【いろどりの森公園】

　　　★お財布にいれて持ってきてくださいね
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【豆腐白玉団子】（お月見団子）　ガスコンロの使いかたを知る、湯がき方を知る

【電車でお買い物】　　行きたいお店を自分たちで考える。

9/16、9/30・・参加費：６００円（当日請求）＋１０００円お小遣い

9/13・１０００円お小遣い（近隣のお店）

　　創作・・【秋の壁面（栗）】手先の器用さを養う、自由に表現する
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【じょうずな言い方】

相手を不快にさせない、自分の気持ちをきちんと伝える言い方を知る

クッキング・・

　　お出かけ・・

　　SST・・

　持ち物：三角巾、エプロン　参加費：３００円（後日請求）
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　　エンジョイプログラム（運動） ・・【キャッチボール・ストラックアウト】　

　　エンジョイプログラム（LST）・・【話を聴く姿勢】（聖徳太子ゲーム）　

　　エンジョイプログラム・・【ストレッチ体操】　自分でリラックスする方法を見つける

順番・ルールを守りながら活動に参加する基本的な体の練習をする。

社会ルールを知る、集中して相手の話を聞く、待つ
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プログラムを変更する事があります。
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放課後等デｲサービス（中高生） 　9月のプログラム

月 火 水 木 金 土


