
10月号

 残暑厳しい日々ですが皆様お変わりなくお過ごしでしょうか?

夏休みも終わり今年は猛暑だったので夏の疲れが出ていないだろうか?学校は嫌がらずに行けているだろうか?等々学校

が始まって暫くは心配と不安がありましたが、此方の取り越し苦労で、子供たちの元気な姿を見るに少し安堵感を感じ

ています。

　１０月は運動会、遠足と子どもたちの楽しみの行事が数多くあります。誰もが元気に参加できるといいですね。

のんたんもこの時期は気候もいいので、放課後等デイサービスの子どもたちには、のどか村・生駒山ろく公園等外に出

ていくプログラムを用意しています。是非参加してくださいね。
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下校時間についてホームページ・利用予約について

・10月12日・19日（土）は

【ホットケーキ】を作ります。ホット

ケーキ粉・玉子・牛乳・バター・シ

ロップを使いますので、アレルギーの

方は事前にお知らせください。

・言語療法をご希望の方はスタッフま

でお声掛けください。現在新規の受付

は発達午前のみになります。

・今年度から火曜午後の言語療法が開

始されます。

・お休みされた日の振替えは出来ない

場合があります。ご了承ください。

児童発達支援利用の方へ

・学校から配布等された下校時間のコ

ピーを頂けましたら、のんたんでも確

認させて頂きますので、可能な方は宜

しくお願い致します。すでに下校時間

表を提出して下さっている方は、引き

続きよろしくお願いいたします。

・10月5日・12日（土）【お好み焼き】

を作ります。アレルギーの方は事前にお

知らせください。

・お出かけ・クッキングに関しては人数

によっては利用変更お願いする事があり

ます。

・持ち物には必ず名前をご記入ください

(ハンカチ・タオル、水筒等)

・10月のクッキングは【ハロウィンの

お菓子】を作ります、ドーナッツ・

チョコなどを使用します、アレルギー

のある方は事前にお知らせください。

・10月より発達支援の年長児さんのポ

ケットを始めますので（月、火、木）

の希望の方は発達のスッタフまで連絡

してください。申し込みをされた児童

の保護者様の面談を9月中にさせて頂

きます。後日面談の日程を担当から連

絡させていただきます。　10月の利用

申し込み時に備考欄にポッケトの希望

日を記入してください。

　　・午前利用の曜日分け支援のご協力ありがとうございます。

　　　現在、午前利用の方の人数が少なく、集団療育になるよう

　　　利用変更をお願いする可能性があります。ご理解、ご協力

　　　宜しくお願いいたします。

　　・利用人数調整の為、木曜日午前はお休みになります。

　　・10月１８日（金）は職員会議の為、午前利用はお休みになります。

　　・持ち物に名前のご記入の確認お願いします。

　　・手洗いの紐付きタオルを入れておいてください。

　　・お散歩に出る時がありますので、なるべくサンダルではなく

　　　靴で来てください。（帽子はのんたん帽子を使います）

　

受給者証について 請求書・利用料について

のんたんホームページ

https://the-hopeful.net/

利用予約システム

★15日以後利用申し込みされる方は、のんたんのメールか電話等でお願いします。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5Cr
CfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/view
form

・受給者証を更新された方はコピーさ

せて頂きますので、持ってきてくださ

い。

・8月請求書（7月ご利用分）より、20日

発行・順次お渡しに変更となります。

・利用料につきましては出来るだけ振込

でお願いします。

振込期限　➡　翌月１０日

振込先　➡　南都銀行　平城西出張所

　　　普通　口座番号　2089498

ポケット

言語療法(完全予約制)

放課後等デイサービス　①

（小学校1～3年生）

放課後等デイサービス　②

（小学校4～6年生）

放課後等デイサービス　③

（中学生・高校生）

のんたん通信
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https://the-hopeful.net/
https://the-hopeful.net/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://the-hopeful.net/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform


 土曜日プログラム　　

感覚あそび

感覚あそび 感覚あそび 運動あそび

★10月１８日（金）は職員会議の
為、午前利用はお休みになりま
す。
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＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。
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スポーツの日
ひ
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10月 利用予約の締切日は　9月17日（火）です。
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お友だちと創作活動を楽しもう(^^♪
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感覚あそび

午前

感覚あそび

運動あそび
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土金木水火

児童発達支援 　10月のプログラム
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10月 利用予約の締切日は　9月17日（火）です。
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言語療法(住村)
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放課後等デｲサービス（小学１～３年生）　10月のプログラム

運　動
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運　動 集団あそび 創　作
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＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

活　動 内　容

月曜日・・トッジボール

木曜日・・いすとりゲーム

お出かけ

10/5

・秋の収穫（さつまいも堀り）を

　　経験し楽しむ

・自分の荷物の管理をする

・信貴山　のどか村

　★ 参加費：1,500円とお小遣い1,000円

軍手・首から下げれる財布・お弁当・水

筒

　★参加される方に詳細のお手紙を

　　後日配布いたします

創　作

・テープを正しく使う

・秋の飾り（芋ほり・ハロウィン）

を楽しむ

・芋ほり（さつま芋・芋づる）

・ハロウィン（オバケ等）塗り絵・装飾

運　動

ねらい

・ルールを守る

・指示・合図を聞く

・両足でジャンプをする

・バランスをとる

クッキング

10/12・19

・調理器具（フライ返し・ホイッ

パーなど）の使い方を知る

・ホットケーキ　２００円（後日請求）

　★ 持ち物：

　　　エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ

ホットケーキ粉・玉子・牛乳・バター・シ

ロップを使いますので、アレルギーの方は事

前にお知らせください。

火曜日・・跳び箱

水曜日・・大型遊具

　　（はしご・平均台・すべり台など）
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ポケット

集団あそび

29 30 31

ポケット/言語療法 ポケット ポケット

26

集団あそび

運　動 運　動 集団あそび 創　作

ポケット/言語療法

ポケット

28

ポケット ポケット

集団あそび



クッキング
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放課後等デｲサービス（小学4～6年生）　10月のプログラム
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お出かけ
テーブルゲーム

テーブルゲーム 集団活動 運動
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10月 利用予約の締切日は　9月17日（火）です。

【陣地玉入れ】
周りを見ながらお友達と協力して取り組んでみよう！
競い合うゲームの楽しさを知ろう！

【お好み焼きを作ろう】
参加費 500円（後日請求）
エプロン三角巾・マスクのご用意をお願いします。
卵・キャベツ・お好み焼き粉・豚肉・天かす・マヨネーズを使いますのでアレル

ギーの方は事前にお知らせください。

※お弁当は、いりません。

活　動

創作

集団活動

クッキング

運　動

テーブルゲーム

【跳び箱】
跳び箱に慣れてきたら自分に合った目標を立てて
達成できるように取り組もう！

【さんまと七輪】
季節に合った食べ物を学びながら創作に取り組もう！
自分の好きな材料や工程を選んで得意な事を見つけよう！

【すごろく・トランプ・UNO】
簡単なルール遊びや約束を守って楽しもう！

お出かけ

【のどか村・さつまいも掘り】
・参加費1500円お小遣い1000円財布に入れて持ってきてください。
★ 持ち物：首から下げれる財布・スーパーの袋・軍手・お弁当・お茶

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

運動
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運　動



LST
【健康管理について】

・体調不良にならない為にすること

・自分で予防する方法を身につける

【ハロウィンのお菓子作り】

ドーナツや駄菓子を使って、お化けのお

菓子を作って、ラッピングをしよう♪

・メニューを通して季節の行事を知る

・ラッピングの仕方を知る

参加費：４００円（後日請求）

※エプロン・マスク・三角巾を

ご持参ください

クッキング
水曜・土曜

おでかけ
水曜

【北部図書館】

・集団行動・集合時間を守る

持ち物：かばん・おさいふ

　　　　腕時計（お持ちの方）

お小遣い：３００円

参加費：１００円（当日お持ちください）

【メキシカンスカル・かぼちゃ】

デカルコマニー（合わせ絵）でハロウィ

ンの壁面を作ろう♪

・色んな技法を経験する

・みんなで協力して作品を作り上げる

レクリエー
ション

【ジェスチャーゲーム】

みんなで楽しく遊ぼう♪

・表現力・想像力を楽しみながら養う

創作

【ハロウィンオーナメント】

陶芸用粘土を使ってカボチャやお化けの

オーナメントを作ろう♪

参加費：２００円（後日請求）

ヨガ

【ヨガ】

講師の宮元さんと一緒に身体を動かそう

・自分を知る

・リラックスする方法

（気持ちよさ）がわかる

おでかけ
土曜

【生駒山麓公園】

集団行動・集合時間を知る

持ち物：かばん・おさいふ・タオル

　　　　腕時計（お持ちの方）

参加費：３００円（当日お持ちください）

お小遣い：１０００円予定（昼食代）

※詳細はお手紙を出します

10月 利用予約の締切日は　9月17日（火）です。

ハロウィン
パーティ

１０月２５日（金）

参加費：５００円（後日請求）

メイクや仮装をして、みんなで楽しい１

日を過ごそう♪

ミニゲームやお菓子タイムもあるよ♪
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おでかけ LST
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パーティ

おでかけ 創作
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放課後等デｲサービス（中・高校生）　10月のプログラム

土月 火 水 木 金

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

SST
【この人との距離】

・距離感を考える

28

運動

ポケット

【フリスビー】

フリスビーを使って色んな遊びをしよう

♪

・力加減を知る
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ひ

クッキング
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創作活動で作る壁面
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ポケット

運動
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おでかけ
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SST 運動クッキング
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オーナメント
SST 創作
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エンジョイプログラム


