
10月号

下校時間について
・学校から配布等された下校時間のコピーを頂け

ましたら、のんたんでも確認させて頂きますの

で、可能な方は宜しくお願い致します。すでに下

校時間表を提出して下さっている方は、引き続き

よろしくお願いいたします。

保護者会のお知らせ
・11月1日（土）13時30分～15時に放課後

等デイサービス高学年（小学校4～6年

生）、中高生でご利用されている方の保護

者様同士の情報交換や講師の坂東先生によ

る性に関しての内容の講演を予定していま

す。

詳細はお手紙にて配布させていただきます

ので、ご参加をお待ちしております

※11月１日（土）はこども達の利用はあり

ませんのでご了承ください

アレルギーについて
・契約の時に、アレルギ・写真出しOK・

NGのアンケートをお伺いしていますが、

変更ある方は、都度　ご連絡宜しくお願

い致します

※予約システムの確認メールが届かない時は、のんたんに電話又は、メール（nontan-

kids@clock.ocn.ne.jp）で予約の問い合わせをしてください。確認させて頂きますので、よ

ろしくお願い致します。

・当日の変更・欠席等の連絡に関して

は、のんたんへ電話して頂きますように

よろしくお願い致します。職員が支援に

入っていたり、送迎に出ていたりで、

中々見れない時もありますので、ご協力

よろしくお願いします。

のんたんTEL　・0742-93-9816

　　　　　　 ・0742-93-9817

のんたんホームページに掲載していますメール添付のファイルをご覧ください。

利用予約システム

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKklo
up5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform

★15日以後利用申し込みされる方は、のんたんのメールか電話等でお願いします。

Ｎｏ.129　　　令和7年 9月 8 日発行　

　初秋を迎えてまだまだ暑さ厳しい日々が続いていますが皆様方におかれましては夏の疲れが出ていないで
しょうか?子供たちは未だ続いている暑さにも負けず元気にかよってきている姿を見るたびに嬉しくもあり頼
もしくも感じます。二学期は運動会、遠足と色々な行事があります。体調崩さず参加できることを祈らずに
はいられません。
　又以前から不登校の子どもたちや引きこもりの人たちが安心して楽しく過ごせる居場所を作りたいとの思
いがやっと叶い、学園前に開所することになりました。又同時にのんたんの卒業生の次の居場所としての就
労継続支援B型も開所することになりましたので、ぜひお時間があれば見学に来ていただければ幸いです。

ホームページ・利用予約について 当日の変更・欠席等について

ポケット
・年長児で10月からポケットを

希望の方はスタッフにお声掛け

ください、面談をさせていただ

きます。

・お手元に専門支援加算の書類

が届きましたら、内容をご確認

いただきご署名をお願いいたし

ます。

お出かけについて
・お出かけの際で使用するサ

イフはこどもたちが使いやす

いサイフ（首から下げるサイ

フなど）を持たせてあげてく

ださい。

・電子マネーは持たせないで

ください

就労継続支援B型「すたんどP」、地域活動支援「きっさこ」のご紹介

言語療法(完全予約制)
・言語療法をご希望の方はスタッフまで

お声掛けください。

・お休みされた日の振替えは申し訳あり

ませんが、出来ません。ご了承くださ

い。会議等で変更になる場合は予備日を

お伝えします。

・お手元に専門支援加算の書類が届きま

したら、内容をご確認いただきご署名を

お願いいたします。

10月18日（土）について

・10月18日（土）は、きょ

うされん第48回全国大会in

奈良のボランティア活動に

事業所として参加しますの

で閉所致します。

ご理解、ご協力の程よろし

くお願い致します。

のんたん通信

「就労継続支援B型 すたんどP」は、18歳以上で障がいサービス受給

者証をお持ちの方の利用者さんが、「働く」、「安心できる」、「自

立に向けての場所」としてご利用してもらえる事業所を目指して令和7

年9月に新たに開所しました。

見学・ご利用をお待ちしております。

就労継続支援B型

「すたんどP」とは？

「すたんどP」、「きっさこ」についてのご利用・ご質問については下記の連絡先にお

問い合わせください。〒631-0036 奈良市学園北2-1-6 セブンスターマンション

学園前104 TEL 0742-81-8458

すたんどP QRコード（X）

地域支援活動

「きっさこ」とは？

きっさこ参加申し込み

QRコード

地域支援活動「きっさこ」は、「子育てに悩みがある保護者さん同

士の交流」、「不登校のこども達への学習や生活スキルを学べる」、

「利用者さんもスタッフもほっとできる」安心して親子が過ごせる

場所になるように毎週水曜日に開所していますので、お気軽にお立

ち寄りください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
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言語療法

感覚あそび

感覚あそび

29 30 31
言語療法

感覚あそび

感覚あそび

創作
感覚あそび 運動あそび 運動あそび（微細）

なぞり書き

ハロウィン創作など

　活動

土曜日プログラム:お友だちと創作活動を楽しもう!
運動あそび

（微細）

午後

感覚あそび

ねらい 内容

指先でペンを支

えたり、手首を

使う

お友達と楽しく

運動ができる

運動あそび

砂の感覚を楽し

む
　感覚あそび

内容

午　前

　運動あそび

ねらい

28

砂の感覚を楽し

む
砂遊び

玉入れ・遊具を使った

運動・ボール遊びなど

体のいろいろな

部位を使う

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

言語療法

閉所

閉所

運動あそび ハロウィン創作

運動あそび ハロウィン創作感覚あそび

運動あそび

言語療法

感覚あそび

20 22

月

運動あそび（微細）

25
言語療法

感覚あそび

21

運動あそび（微細）

2423

運動あそび

言語療法

感覚あそび

土

9

感覚あそび

感覚あそび

言語療法

児童発達支援 　10月のプログラム

午前

7

午後

10

4

運動あそび

午後

1614

8 11

金木水火

1713

創作

言語療法

10月 利用予約の締切日は　９月15日（月）です。

2 3

午後

27

遊具を使った遊び

プットイン遊び

砂遊び

活動

運動あそび

運動あそび
午後

午前

午前

言語療法

運動あそび

感覚あそび

感覚あそび

午前

1

言語療法

言語療法 言語療法

運動あそび 感覚あそび

6
言語療法

感覚あそび

言語療法 言語療法

運動あそび 運動あそび

運動あそび 運動あそび（微細）

午前

午後

15

運動あそび

スポーツの日
ひ

運動あそび

感覚あそび

感覚あそび



　

閉　所
集団あそび

ポケット

集団あそび

言語療法

お楽しみ活動集団あそび

13 14 15 16 17 18

ポケット ポケット ポケット 言語療法

運　動

ポケット ポケット 言語療法

運　動

ポケット ポケット 言語療法

運　動 運　動 創　作

ポケット

集団あそび

28

集団あそび 創　作

スポーツの日
ひ

ポケット

24

ポケット

運　動

放課後等デイサービス（小学１～３年生）　10月のプログラム

月 火 水 木 金 土

25

集団あそび
創　作

20 21 22 23

4

6 7 8 9 10 11

2 3

ポケット 言語療法

集団あそび 創　作

1

ポケット

運　動
お出かけ
のどか村

10月 利用予約の締切日は　9月15日（月）です。

ハロウィン

10/31（金）
・季節のイベントを楽しもう

・好きな仮装をして、

  お菓子をもらいにいきます。

　★ 持ち物：1００円（当日、ご持参ください）

お楽しみ活動

10/11（土）
・みんなで余暇を楽しもう

・大玉ころがし

・平均台・滑り台・脚立・など

運　動
・楽しく身体を使って運動する

・手・目・足の協調運動、力加減を知る

・達成感を感じる

1・3・5週目・・大玉ころがし

2・4週目・・平均台・はしご・すべり大・脚立など

創　作
・指先の器用さを養う

　　（折る・切る・貼る・・・）

・季節のものを作り、季節感を味わう

・トンボのめがね

・カチューシャ作り

・ハロウィンの飾り・入れ物

お出かけ

10/4（土）
・秋の収穫を楽しもう

・自分の荷物の管理ができる

・いもほり　【のどか村】

★ 持ち物：

   参加費1000円＋お小遣い1000円

   お弁当・軍手・水筒

★詳細は参加される方に後日配布させて頂きます。

8月夏休みプログラムの様子

閉　所

内　容

集団あそび
・順番を守る

・お友達と協力する

・集中力を高める

火曜日→イスとりゲーム

木曜日→リレーゲーム

　（バケツリレー・お玉リレー・バトンリレーな

ど）

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

ポケット

運　動 集団あそび 運　動 集団あそび
創　作　ハロウィン

（100円回収）

活　動 ねらい

29 30 31

ポケット ポケット 言語療法ポケット

27



運動

18

閉所

25

27～31日は

ハロウィン週間で

のんたん内でお買い

物をしますのでお小

遣い200円をご持

参ください。

ポケット

運　動

29
ポケット

テーブルゲーム

30 31
ポケット

集団活動 運動

24
ポケット

テーブルゲーム 集団活動創　作 運　動

17

22 23

13

運動

運動

4

96 117 8 10

ポケット ポケット

ポケット

1

ポケット

テーブルゲーム

ポケット ポケット

10/　11（土）クッキング「ホットドッグ」を

昼食に作って食べますので、お弁当はいり

ません。パン、ソーセージ、ケチャップ、マス

タードを使いますので、アレルギーの方は

事前にご連絡ください。

2 3

おでかけ集団活動 運動

クッキング

ポケット

14

集団活動

ポケット

スポーツの日
ひ

28
ポケット

創作

27

15

20

創作

ポケット

16

ポケット

21

テーブルゲーム

ポケット

運　動

ポケット

運動

テーブルゲーム

集団活動

放課後等デイサービス（小学4～6年生）　10月のプログラム

月 火 水 木 金 土

10月 利用予約の締切日は　9月15日（月）です。

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

ホットドッグを作ろう🌭参加費・500円（後日請求）

★ 持ち物：エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ

お昼ご飯になりますのでお弁当はいりません。

お出かけ
10/4

運　動

クッキング

10/11

集団活動

テーブルゲーム
・表現・表情について学ぼう！

・相談する力を身に付けよう！

【言葉・表現のプリント（挨拶）】
テーブルゲーム
（UNO・トランプ・ウボンゴ）

活　動

創作 【手洗いの日】

・個別の運動活動の楽しさを知ろう！

・挑戦する経験を積もう！

・目標を決めて取り組んでみよう！

【跳び箱】

・公共交通機関の使い方、公共の場
でのルールを学んで守ろう！
・みんなで相談して行き先や買う物
を決めよう！

ねらい 内　容

・自己選択の経験を積もう！

・手洗いの大切さを改めて学んで

　みよう！

・大和西大寺タイムズプレイスで好きな物を

　買いに行こう！🚃

　※お小遣い1000円

（当日、財布の中にいれてください）

★首から下げれる財布・水筒・鞄・お弁当・

　電卓

・身近な食材の調理方法を学ぼう！
・調理器具の使い方を学ぼう！

・気持ちを伝える・受け止める
　経験を積もう（組み方の相談） 【大型遊具】



 

18

おでかけ
（参加費500円）

（お小遣い1000円）

1713

ポケット

・10/8、15のクッキング

【さつまいも餅】は、有塩バター・砂糖・

片栗粉・牛乳・さつまいも等を使います

のでアレルギーのある方は、事前にご連

絡ください。

76

ポケット
クッキング

（参加費300円）
運動

（ハロウィンダンス）

SST/LＳＴ

クラフト
（ハロウィンランタン）

14 15 16

閉所

閉所

ハロウィン週間

おでかけ
（参加費100円）

（お小遣い500円）

21 22 23

ＳＳＴ/LST レクリエーション

クッキング
（参加費300円）

クラフト
（ハロウィンランタン）

茶話会
（参加費150円）

クラフト
（ハロウィンランタン）

運動
（ハロウィンダンス）

ポケット

25

スポーツの日
ひ

ハロウィン

プチパーティ

仮装してお菓子を

もらいに行こう

（SST）

ハロウィン

マシュマロづくり

＆茶話会

ポケット

20

ポケット

24

ＳＳＴ/LST

29 30

ポケット

ハロウィンダンス＆

プチパーティ

おでかけ

10/1水曜

10/14火曜

【車で近隣のお店へ買い物に行こう】

・集団行動・マナーを守る。

持ち物：かばん・おさいふ・エコバック

　　　　※電卓・腕時計（お持ちの方）

お小遣い：500円　

参加費：100円（当日お持ちください）

茶話会

10/24金曜

【茶話会(駄菓子屋＆絵本音読）】

・150円以内で、のんたん駄菓子屋さんでお

買い物をしよう。

駄菓子を食べながら絵本についてみんなでお

話しよう。

参加費：150円（当日お持ちください）
【おでかけ先をみんなで相談して決めていこう】

・詳細は、後日お手紙を参加者にお送りします。

・集団行動・マナーを守る。

持ち物：かばん・おさいふ・エコバック

　　　　※電卓・腕時計（お持ちの方）

お小遣い：1000円　

参加費：500円（当日お持ちください）

レクリ

エーション

（交流）

【スリーヒントクイズ】

・人の話を聞く・質問をしてみる

10月 利用予約の締切日は　9月15日（月）です。

SST/LST

おでかけ

10/11土曜

ポケット

クラフト
（ハロウィン

アクセサリー）

【思いやりトレーニング】

・他の人の悩みや感情に寄り添い、声の掛け方を

学ぶ。他者への共感力や思いやりの力を知る。

レクリ

エーション

（運動）

【ハロウィンダンス】

・ハロウィンに、ちなんだ曲をみんなで踊っ

て身体を動かそう

【LST:余暇の時間の過ごし方】

・自分のやりたい事を見つけて時間を過ごしてみ

よう

・今まで活動した内容で、やりたい事をやってみ

よう！

創作

【デカルコマニーと手形】

・壁面飾りを作って季節のイベントを楽しも

う

・色々な技法を経験してみよう

クッキング

水曜

【さつまいも餅】

・季節の食材を使ったメニューを作って、活動を

楽しもう！

参加費：400円（当日お持ちください）

※エプロン・マスク・三角巾をご持参ください

※おやつとして作ります。

クラフト

【ハロウィンランタン】

・作る楽しみを知り、興味の幅を広げる

（販売用のため持ち帰りません）

・10/27～10/31に今まで作った作品を購入で

きます。

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

27 28 31 27～31日は

ハロウィン週間で

のんたん内でお買い物を

しますのでお小遣い200

円をご持参ください。

放課後等デｲサービス（中・高校生）　10月のプログラム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月 火 水 木 金 土

4321

おでかけ
（参加費100円）

（お小遣い500円）

ヨガレクリエーション

108 9 11

創作
（デカルコマニー）

ポケット
創作

（手形）

エンジョイプログラム


