
4月号

送迎 荻野・大柳・森・片本・高田・田村健一

スタッフのコラム
　保護者の皆様やこども達に、スタッフの事を知ってもらい、より身近に感じてもらえるようスタッフの
コラムを書いていきますのでお楽しみにしてください。
（所属フロア：放デイ（小学校１年～３年生）・（中学校１年～高校３年）兼務　名前：倉田　泰法）

・のんたんをご利用されている保護者の皆様、お子様の進級・入学おめでとうございます。

こども達は進級・入学と楽しい気持ちや不安な気持ちを抱えやすい時期かと思います。

私もこどもがいますので、新年度は、不安定な気持ちにならないかと心配になる時がありますが、健やか気持ちで迎えて

くれるよう支えていきたいと思っています。

同時に、のんたんのこども達にも同じ気持ちで接していけるよう励んでいきたいと思います。

放デイ（小学校１年～３年生）

放デイ（小学校４年～６年生）

放デイ（中学校１年～高校３年生）

宮田・中道・福井

柴田・加納・植田・瀬川

住友・田口・寺尾・田村・渡邊・高木・倉田

濵田・森山・寒竹

中嶋・松江・山岸・倉田

学習支援（ポケット）

言語療法

三木・奥野・高橋・和井田・松田・藤嶋

松江・住村

相談支援 松尾・永澤

新年度のスタッフの配置について

児童発達支援（午前）

児童発達支援（午後）

管理者 大東

総務 玉置

言語療法(完全予約制)

・言語療法をご希望の方はスタッフ

までお声掛けください。

・お休みされた日の振替えは出来な

い場合があります。ご了承くださ

い。

・令和7年度言語療法につきまして

は４月に面談を予定させていただい

ております。

　詳細はお手紙を配布させていただ

いております。もらっていない方は

お申し出ください。

ポケット

・R7.4月よりポケットの

利用は中学３年生までに

なります。

 高校生からは今後、社

会に出ていくことを考え

社会性を育んでいく支援

に取り組んでまいりたい

と思います。

ご理解ご協力をお願い致

します。

受給者証について

・新1年生は、放課後等デイの

新しい受給者証をコピーさせて

頂きますので、事業所記載欄と

合わせて2枚ご持参ください。

・受給者証を更新された方は

コピーさせて頂きますので

持ってきてください。

・中・高校生は、のんたん分室になるため

事業者番号が変更となります。

2950161311　➡　2950100467　へ

のんたんホームページに掲載していますメール添付のファイルをご覧く
ださい。

・学校から配布等された下校時

間のコピーを頂けましたら、の
んたんでも確認させて頂きます
ので、可能な方は宜しくお願い
致します。すでに下校時間表を
提出して下さっている方は、引

き続きよろしくお願いいたしま

す。

利用予約システム

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKklo
up5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform

★15日以後利用申し込みされる方は、のんたんのメールか電話等でお願いします。

※分室は本年度より火曜日を開所します。（4月15日～）

※４月14日からの利用申し込みは新しい学年で入力をお願いします。

Ｎｏ.124　　　令和7年 3月 7 日発行　

　今年は天候の変動が激しく桜の開花も全く予測がつかないですが、新年度を迎える頃には暖かい春風と共
に桜前線がやってくるといいですね。のんたんは4月１1日までは春休みプログラムになっていますので３時

４５分送迎です。新年度は４月１４日からスタートで通常通りの時間帯になります。子どもたちの過ごす部

屋も学年によっては変わる子どもさんもおられますので、不安になったり、戸惑ったりすることがない様、

気配りと配慮に努めさせていただきます。

　のんたんの大事にしている【ほっとほっこりきらきら笑顔】、今年度も、子どもたちがあるがままの自分
であり続け、笑顔を絶やすことなくたくましく成長してもらえるよう職員一同子どもたちと向き合っていき

ますのでよろしくお願いします。

ホームページ・利用予約について 下校時間について

のんたん通信

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform


4月 利用予約の締切日は　3月15日（土）です。
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のんたん通信３月号をご覧ください。

3月31日

午後

28

・４階で走ろう

・段ボール遊び

ボールプール

活動

感覚あそび

運動あそび

運動あそび
午後

午前

午前

午前

24

児童発達支援 　4月のプログラム

午前

8

午後

11

5

運動あそび

言語療法

午後

1715

9 127 10

16

午前

午後

月 土金木水火

1814 19

感覚あそび

運動あそび

感覚あそび

21

運動あそび

23

創作

言語療法

感覚あそび

感覚あそび

言語療法

運動あそび

運動あそび

のんたん通信３月号をご覧ください。

感覚あそび

感覚あそび

言語療法

指先から体全身

を使った遊びを

楽しむ

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

運動あそび（微細）

29

26
言語療法

感覚あそび

22

感覚あそび

感覚あそび 運動あそび（微細）

30

言語療法
25

ゴム通し

　活動

土曜日プログラム:お友だちと創作活動を楽しもう!
運動あそび

（微細）

午後

感覚あそび

ねらい 内容

指先でつまむ

支援者やお友だ

ちと、運動遊び

を楽しむ

運動あそび

全身の感覚を刺

激する
　感覚あそび

内容

午　前

　運動あそび

ねらい

全身の感覚を刺

激する
ボールプール

走る・ロンドン橋

丸・波型平均台・トラ

ンポリン



昭和
しょうわ

の日
ひ

ポケット

運　動

クッキング 

フルーチェ・牛乳・いちごポッキーを使いますので、

アレルギーの方は事前にお知らせください。

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

ポケット

運　動

活　動 ねらい 内　容

集団あそび
・座って話をきく

・お友達と同じ遊びをする

・音を聞いて行動できる

火曜日→ボール爆弾ゲーム

木曜日→風船バレー

のんたん通信３月号をご覧ください。（利用日数をご確認くださいね）

のんたん通信３月号をご覧ください。（利用日数をご確認くださいね）

4月 利用予約の締切日は　3月15日（土）です。

クッキング

４/19

・調理器具の使い方をしる

　（泡立て器・お玉・軽量カップなど）

・フルーチェ

　　３００ 円（後日請求）

　★ 持ち物：

　エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ・お弁当

お楽しみ活動

4/26

・新しい環境に慣れる

・お友達と楽しく過ごす

・自己紹介

・大きい画像を見て、ダンスや歌を歌って楽しみま

す

運　動
・音楽に合わせて　楽しく身体を動かす

・画像を見て真似をする

・ダンス

・ラジオ体操　　など

創　作
・はさみ・のりの正しい使い方をしる

・絵の具の扱い方をしる

・使った物をかたづける

・こいのぼりづくり

　　（絵の具でスタンプ）

　　（うろこを切って貼る）

お楽しみ活動

28 29 30

ポケット ポケット ポケット

運　動 集団あそび 運　動 創　作

ポケット

集団あそび

26

運　動 集団あそび 運　動 集団あそび 創　作
クッキング

おやつ

21 22 23 24 25

14 15 16 17 18 19

ポケット ポケット ポケット ポケット

放課後等デイサービス（小学１～３年生）　4月のプログラム

月 火 水 木 金 土

5

7 8 9 10 11 12

3月31日 1 2 3 4



４月 利用予約の締切日は　3月15日（土）です。

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

おにぎりを作ろう　・300円（後日請求）

★ 持ち物：エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ

お出かけ

4/26

運　動

クッキング

4/19

集団活動

テーブルゲーム
①トランプの遊び方を知ろう！
②言葉の使い方を学ぼう！

①ババ抜き・7並べるなど
②あいさつ・意思疎通の練習

活　動

創作
【自己紹介壁面】

好きな材料や方法を選んで表現をする。

慣れ親しんだ運動で体を動かす＆コミュニ

ケーションを取ってみよう🏐

【ドッヂボール】

投げる、受け止める、逃げる練習をしてから

ゲームをする。

慣れてきたら別のルールでも取り組む。

・交通ルールを学ぼう🚗 ・菖蒲池探検　※お小遣い200円

（当日、財布の中にいれてください）

　★首から下げれる財布・水筒・お弁当

　お弁当は、いります

28

16

21

創作

ポケット

ポケット

自分の事を知り、みんなに伝えてみよう

ゲームやカードでお友達の事を知ろう😀

テーブルゲーム

【自己紹介カード作り】【なんでもバスケット】

自分の事を伝え、お友達の事を知る。

ゲーム（お題）を通してお友達を知る。

・おにぎりの作り方を知ろう

18

23 24

運動

ねらい 内　容

自分のことを好きな方法でみんなに伝えてみ

よう😉

29 30

昭和
しょうわ

の日
ひ

ポケット

運　動 テーブルゲーム

1915 17

運動

ポケット

集団活動

のんたん通信３月号をご覧ください。

14

お出かけ

テーブルゲーム

25

クッキング

26

創　作

ポケット

ポケット

運　動

ポケット

集団活動

22
ポケット

放課後等デイサービス（小学4～6年生）　4月のプログラム

月 火 水 木 金 土

ポケット

創作

5

107 128 9 11

1 2 3

ポケット

43月31日

のんたん通信３月号をご覧ください。



 

茶話会

参加費：150円

後日請求

４月 利用予約の締切日は３月15日（土）です。

5

放課後等デｲサービス（中・高校生）　４月のプログラム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月 火 水 木 金 土

3月31日 1 2 3 4

のんたん通信３月号をご覧ください。

7 8 9 10 11 12

のんたん通信３月号をご覧ください。

14 15 16 17 18 19

ポケット ポケット

ポケット

26

LST/SST
運動/

レクリエーション
クッキング 創作 クラフト クッキング

21 22 23 24 25

運動/
レクリエーション

28 29 30
●ポケットご利用の方へ

別紙でご案内した通り２０２５年４月より

中学生のみご利用できることとなりました。

ポケット

昭和
しょうわ

の日
ひ

LST/SST

クラフト 創作 おでかけ LST/SST

ポケット

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

SST
【表情と名前を知ろう】

・様々な表情と気持ちの言葉を繋ぎ合わせます。

・きもちの言葉の意味を調べます。
運動

【ボッチャ】

・順番を守ろう

・ルールを守ろう

※今年度より分室は火曜日を開所します。

おでかけ

水曜

【シャトレーゼに行こう】

・集団行動・集合時間を守ろう。

持ち物：かばん・おさいふ・電卓

　　　　腕時計（お持ちの方）

お小遣い：300円　

参加費：100円（当日お持ちください）

茶話会

４/30水曜

【茶話会】

・150円以内で、のんたん駄菓子屋さんでお

買い物をしよう。

駄菓子を食べながら絵本（１日どうぶつ）に

ついてみんなでお話しよう。

参加費：150円（後日請求）

LST
【マナーやルールを知ろう】

・分室で過ごすためのルールを知ります。

・余暇の過ごし方を知る。

レクリエーション

【自己紹介をしてみよう】

・自己紹介カードを書いて、みんなの前で自

己紹介ができる。

クッキング

水曜・土曜

【ミニカップ麺を作ろう】

・一人でお湯を沸かせるようになる。

参加費：100円（後日請求）

※エプロン・マスク・三角巾をご持参ください

※おやつとして作ります。

4/19（土）はお弁当ご持参ください。

創作

クラフト

【和紙を染める】

・和紙を染めてこいのぼり（のうろこ）を作

ります。

【クリップを作ろう】

・木製クリップにパーツをつけてクリップを

作ります。（販売用のため持ち帰りません）

エンジョイプログラム


