
7・8月号

夏休みプログラムについて

・イベントの２週間前から参加者の方に順次お手紙を配布させていただきますので、ご確認お願い致します。

・クッキング等のプログラムに参加される方でアレルギーがある方は事前にお知らせください。

・天候等によりプログラム内容を変更する場合がありますのでご了承ください。

スタッフのコラム

　保護者の皆様やこども達に、スタッフの事を知ってもらい、より身近に感じてもらえるようスタッフのコラムを書いていきま
すのでお楽しみにしてください。

（所属フロア：放デイ（小学校1年～3年生）　名前：渡邊　克昌）
・こんにちは！放デイ2階所属の渡邊です！4月から働かせていただくことになりました。よろしくお願いします１
趣味は旅行・銭湯に行くこと、特にサウナが好きで週1回～2回行っています。ここで少しサウナの魅力を伝えさせてください！サ
ウナ部屋の温度は70度～120度程と様々あるのですが、100度を越えると息をするのも辛くなるので僕は90度くらいが好みです。一
生懸命熱さに耐えて水風呂に入ったときの解放感といったら天に昇るようで・・・。『整う』と表現するようなのですが、この感
覚を得る為だけにサウナに通っています。サウナを通してリラックスしつつ、ロウリュのように熱いスタッフになれるよう頑張っ
ていきたいと思います！

ポケット 言語療法(完全予約制)

・7/ 17（木）までポケットをします。

8/26（火）より通常通りポケットを行います。

・7/29（火）、30（水）、31（木）に算数教室を行いま

す。ご希望の方はいずれか１日選択してください。

・お手元に専門支援計画書が届きましたら、内容をご確認

いただきご署名をお願いいたします。

・言語療法をご希望の方はスタッフまでお声掛けください。

　空きがあれば面談のご案内をさせていただきます。

・7/12（土）まで言語療法を行います。

　8月29日（金）は言語療法を行います。

・お休みされた日の振替えは出来ません。ご了承ください。

・お手元に専門支援加算の書類が届きましたら、内容をご確認いただきご署名をお願いいたし

ます。

１４：００～１８：００

（学校下校お迎え、17：45～送）

１１：００～１６：００

（10：30～お迎え、15：45～送）

　 児童発達支援

　　　  午前利用の方

１４：００～１８：００

（13：30～お迎え、17：45～送）

１４：００～１８：００

（学校下校お迎え、17：45～送迎）

１１：００～１６：００

（10：30～お迎え、15：45～送）

１３：００～１６：００

★昼食はご自宅にて

（12：30～お迎え、15：45～送）

１1：００～１６：００

（10：30～お迎え、15：45～送）

１１：００～１６：００

（10：30～お迎え、15：45～送）

午後利用の方

　土曜日

　　　児童発達

　　　放課後等デイ

  放課後等

     デイサービス

１０：００～１３：００

★お弁当あり

（9：30～お迎え、13：00～送迎）

１４：００～１８：００

（13：30～お迎え、17：45～送）
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夏休み期間

７月17日（木）～

     8月26日（火）
１０：００～１３：００

★お弁当あり

（9：30～お迎え、13：00～送

迎）

7月1日（火）～

     7月16日（水）

１０：００～１３：００

★お弁当あり

（9：30～お迎え、13：00～送迎）

　時間のたつのは早いですね。この間新年度を向かえ、やっと少し慣れてきたかと思ったら、もう一学期も終わり夏休みを迎える
季節になりました。「大丈夫!大丈夫!」子供たちを送り出す親御さんも送ってもらう子供たちもどこか心の中でつぶやきながら一
日一日送ってこられたのではないでしょうか?そんな日々の中で子供たちは今元気に夏休みを迎えようとしています。
のんたんでは毎年恒例の「面白かった!　楽しった!」と普段なかなか経験できないプログラムを今年もたくさん用意しました。
是非参加していただき子供たちの楽しい夏休みの思の出の１ページなれば職員一同とても嬉しいです。

夏休み期間の利用時間のお知らせ

8月27日（水）～

通常時間

・学校から配布等された下校時間のコピーを頂けまし

たら、のんたんでも確認させて頂きますので、可能な

方は宜しくお願い致します。すでに下校時間表を提出

して下さっている方は、引き続きよろしくお願いいた

します。

利用予約システム

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup
5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform

★15日以後利用申し込みされる方は、のんたんのメールか電話等でお願いします。

ホームページ・利用予約について 下校時間について

のんたんホームページに掲載していますメール添付のファイルをご覧くださ
い。

のんたん通信

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform


 土曜日プログラム　　

児童発達支援 　7月のプログラム 児童発達支援 　8月のプログラム

木 金 土月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

月 火 水

午後午後

言語療法

感覚あそび 感覚あそび 運動あそび 夏の創作

1 2

午前

言語療法 言語療法
午前

感覚あそび 感覚あそび 運動あそび（微細） 創作 夏の創作 夏の創作

プール

（水着）

4 5 6 7 8 97 8 9 10 11 12

午後

感覚あそび 感覚あそび 運動あそび
プール

（水着）

プール

（水着）
午前

言語療法 言語療法
午前

運動あそび 感覚あそび 感覚あそび 運動あそび（微細）
プール

（水着）
創作

うちわ

（100円当日）

プール

（水着）

プール

（水着）

うちわ

（100円当日）

プール

（水着）
午後

午前
絵本広場

午前

山
やま

の日
ひ

午後午後

感覚あそび 感覚あそび 運動あそび

運動あそび 感覚あそび 感覚あそび

14 15 16

お盆休
ぼんやす

み

絵本広場

14 15 16 17夏休み期間開始 18 19 12 13

運動あそび（微細） 絵本広場 絵本広場 運動遊び

18 19 20 21 22 2321 22 23 24 25 26

午前

海
うみ

の日
ひ

午後 キッズランドUS
（1,700円当日）

キッズランドUS
（1,700円当日）

プール

（水着）

プール

（水着）

プール

（水着）
水遊び 水遊び 運動あそび

午前

お盆休
ぼんやす

み

プール
（水着）

プール
（水着）

プール
（水着）

プール
（水着）

水遊び
（水着）

水遊び
（水着）

午後

26夏休み期間終了 27 28 29 30

午前

28 29 30 31 25

午前うちわ

（100円当日）

うちわ

（100円当日）

キッズランドUS

（1,600円当日）

キッズランドUS

（1,600円当日）
運動あそび

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。 日程
プログラム内容

（選択制）
参加費

（予定）
注意事項

運動遊び
生き物ミュージアム

（1,600円当日）

生き物ミュージアム

（1,600円当日）
運動遊び

缶バッチ

（100円当日）

缶バッチ

（100円当日）
午後 午後

感覚あそび 運動あそび 運動遊び（微細）

うちわ 100円 どちらか選択 ＜午前お出かけのお知らせ＞

★午前のお出かけキッズラン
ドUSは１３時ごろにイズミヤ
学園前を出ます。
（園への11時30分の送迎は
ありません）

おでかけ後、園への送迎をご
希望される方は、園と帰園時
間を相談してから、お申込み
下さい。

※昼食は簡単なおにぎりやパ
ンなどをご持参ください。

　

　活動 ねらい 内容 活動 ねらい 内容

７・８月 午　前 ７・８月 午後

午前

7月29日（火）

7月30日（水）

8月26日（火）

8月27日（水）

イズミヤ学園前内

キッズランドUS
1,600円 どちらか選択

　　運動あそび

体の使い方を知る

ボディイメージを

高める

　遊具を使った運動

　ボール遊び

　段ボール遊び

運動あそび

（微細）
ちぎる 　新聞遊び・紙遊び

午後

7月29日（火）

7月30日（水）
生き物ミュージアム 1,600円 どちらか選択

　　感覚あそび
氷を知る

冷たさを感じる
　氷・雪遊び 感覚あそび

　氷を触る

　氷の冷たさを

　感じる

　氷・雪遊び
8月4日（月）

8月7日（木）
うちわ 100円 どちらか選択

運動あそび

　ボールに慣れる

　サーキットを

　楽しむ
　遊具を使った運動

　ボール遊び

8月21日（木）

8月22日（金）

イズミヤ学園前内
キッズランドUS

★水遊び（タライ）
　午前は、水着は要りません。着替えは入れておいてください。
　午後は水着が必要です。プールの時と同じ持ち物をご持参ください。

※参加費は予定額です。詳細は参加される方に配布いたします。

お友だちと創作活動を楽しもう(^^♪ 7月・8月 利用予約の締切日は　6月 15日（日）です。

1,700円 どちらか選択

★プールはのんたんで行います。水着・タオル・ビニール袋、ラッシュガード（お持ちの
場合）を当日忘れずにご持参ください。

8月25日（月）

8月26日（火）
缶バッチ 100円 どちらか選択



円

円

円

円

円

円

・お買い物　【サンドラッグ】(お菓子・ジュース)

　★ 持ち物：ぼうし（暑さ対策）

　　　　　　首から下げれる財布

　　　　　　５００円

　　　他、水筒・お弁当等は通常土曜日を同様

お楽しみ活動

7/12
・みんなで楽しもう

・大型遊具

・的あて・玉いれ　など

　　5月の活動の様子

昨年の夏休みプログラムの様子

集団あそび

・好きな方を選ぶ

　（物と名称のマッチング・自己選択）

・お友達と協力して遊ぶ

・火曜日→どっちが好きかな？ゲーム

・木曜日→新聞あそび（的あて・玉いれ）

運　動

・同じ動きをする

・音楽に合わせて踊る

・両足ジャンプをする

1・3週目・・ダンス・体操など

2・4週目・・ケンケン・パー　など

創　作

・ハサミの使い方を知る

・スクラッチ技法を体験する

・好きな色を選ぶ

・七夕かざり

　（天の川・短冊）

・花火

・ステンドグラス風　さかな

800

400

※参加費は予定額です。詳細は参加される方に配布いたします。

2日のうち

1日の選択利用

2日のうち

1日の選択利用

800 円

お弁当を

買いに行こう

お小遣い 1,000円

分室へ

お買い物

お弁当を

買いに行こう

お小遣い 1,000円

野外活動センター

流しそうめん

分室へ

お買い物

映画　＆

ポップコーン

　100円（当日回収）

※2

7/28（月）・8/1（金）・4(月)

8/7（木）・8（金）

23　　※6

15

22　　※7
クッキング

言語療法
30

参加費（予定）

16

西部生涯スポーツセンター　室内プール

　　（奈良市中町4860）

フルーツかき氷

（おやつ）

ハムエッグ・味噌汁

（昼食）

創　作

28
ポケット

注意事項

クッキング クッキング クッキング

ねらい

29

お盆休
ぼんやす

み フルーツかき氷

（おやつ）

ポケット ポケット

プログラム内容（選択制）

25 26夏休み期間終了 27
算数教室

28　　※2 31

＊利用される人数や時間によって、

プログラムを変更する事があります。

日程

焼きそばづくり

（昼食）
タイルコースターづくり

　５００円（当日回収）
運　動

ポケットポケット

山城町森林公園

川あそび

山城町森林公園

川あそび

山城町森林公園

川あそび

西部プール
野外活動センター

流しそうめん

野外活動センター

流しそうめん

11

集団あそび 創　作

ポケット

小麦粉粘土

1００円（当日回収）

山
やま

の日
ひ

ポケット

玉子・えびせん

　300円（当日回収）

12　　※5 13
ポケット

映画　＆ポップコーン

　100円（当日回収）

7・8月 利用予約の締切日は　６月 15日（日）です。

※6

8/20（水）・23（土）

クッキング　　おやつづくり

　　　　　【フルーツかき氷】 400
2日のうち

1日の選択利用

※7

8/21（木）・22（金）

クッキング　　昼食づくり【ハムエッグ・味

噌汁】（白ご飯は持ってきてください）

日のうち

1日の選択利用

3日のうち

1日の選択利用

のんたん分室（中高生）へ

              お買い物をしに行こう

　　中高生がお店屋さんをしてくれます

※5

8/12（火）・19（火）

※1

7/23（火）・24（水）・25

（木）
2,000

山城町森林公園　　川あそび

　　（木津川市山城町神童子三上山1）

※4

8/5（火）・6（水）・14（木）

青少年野外活動センター　流しそうめん

　　（奈良市坂原町25-1） 2,000
3日のうち

1日の選択利用

5日のうち

3日の選択利用

※3

7/29（火）・30（水）

クッキング　　昼食づくり

　　　　　焼きそば 500

お出かけ

7/5

・交通マナーを知り、守る

　（道の端を歩く・横断歩道の渡り方）

・お買い物の経験をする

　（お金を出す・お釣りをもらう）

放課後等デｲサービス（小学１～３年生）　7月のプログラム

言語療法

14 15 16 17夏休み期間開始 18

ポケット

言語療法

月 火 水 木 金

12

19

言語療法

集団あそび 運　動

土

ポケット

7

放課後等デｲサービス（小学１～３年生）　8月のプログラム

月 火 水 木 金 土

1　　※2 2

西部プール

お弁当を

買いに行こう

お小遣い 1,000円集団あそび 運　動 集団あそび

51 2 4

創　作 お出かけ

ポケット
3

ポケット

8 9 10 5　　※4

※印の日は、選択をしてご予約して下さいね。

6　　※4

お出かけ集団あそび

ポケット ポケット

塩アート

（サンドアート）

５００円（当日回収）

7  ※2 8  ※2

お盆休
ぼんやす

み

4  ※211

お楽しみ活動

9

30　　※3

集団あそび

ハムエッグ・味噌汁

（昼食）

クッキング

14　　※4

西部プール 西部プール

活　動 内　容

29　　※3

西部プール

運　動

21　　※721

運　動

22 23　　※1 24　　※1 26 18 19　　※5 20　　※625　　※1

海
うみ

の日
ひ

集団あそび

算数教室 算数教室

焼きそばづくり

（昼食）

運　動



夏休みプログラム（選択制）
日程

お出かけ

7
ポケット

創　作

14

クッキング

ポケット ポケット お弁当を買いに行こう のんたんカラオケ＆かき氷

運　動 テーブルゲーム 集団活動 運動

4

運　動 テーブルゲーム 集団活動 運動

1 2 3

玉子せんべい

クッキング

７月12・19日

【玉子せんべいを作ろう】

・300円（後日請求）

★ 持ち物：エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ

卵、えびせんを使いますのでアレルギーの方は事前にお知らせください。

創作

【一汁三菜の日創作】

普段のごはんについて興味を持ってみよう！

自分のイメージを表現する楽しさを知ろう！

運　動

【ドッヂボール・鬼ごっこ】

・馴染みのある遊びで運動の楽しさを知ろう！

・自分の意見を伝えよう！

お出かけ

7月5日

【好きな物（おやつ・飲み物）を買いに行こう　学園前パラディ】

お小遣い500円財布に入れて持ってきてください。

　★ 持ち物：首から下げれる財布・エコバック・水筒・お弁当・電卓

テーブルゲー

ム

【変顔マッチ・カードゲーム】

ルールを理解して守る力を身に付けよう！

気持ちの表現・読み取る練習をしよう！

集団活動

【付箋はがしゲーム】

皆で相談する力をつけよう！（順番・役割・約束）

お友達と協力する楽しさを知ろう！

ポケット ポケット

※1郡山イオン

参加費200円

お小遣い2000円

31
焼きそば

25 26夏休み期間終了 27

冷やし中華

参加費600円

お小遣い200円

4 5 6

25

7

※5西部プール

8

お盆休
ぼんやす
み

98 9 10 11 12
ポケット ポケット ポケット 玉子せんべい

15 16 17夏休み期間開始 18 19

クッキング

※3山城森林公園 ※3山城森林公園 ※4小動物カフェ ※4小動物カフェ ジャンカラ

集団活動 運動 運動

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

28 29
のんたんカラオケ＆かき氷

参加費100円

※2スポッチャ

参加費　3500円 参加費600円

お弁当を買いに行こう のんたんカラオケ＆かき氷 ポケット

昼食代1000円

お小遣い３００円
参加費100円 テーブルゲーム

28 29

7・8月 利用予約の締切日は　6月15日（日）です。

海
うみ

の日
ひ

ポケット

創　作

活　動

21 22 23 24

卓球

26

運　動 テーブルゲーム
昼食代1000円

お小遣い３００円
参加費100円

30

※1郡山イオン 流しそうめん 流しそうめん

参加費500円
参加費200円

お小遣い2000円
参加費500円

1 2

参加費3500円

5

放課後等デｲサービス（小学4～6年生）　7月のプログラム

月 火

参加費600円

放課後等デｲサービス（小学4～6年生）　8月のプログラム

月 火 水 木 金 土水 木 金 土

ポケット

ザリガニ釣り

30
ポケット

※2スポッチャ たこ焼き

参加費　2000円 参加費　2000円 参加費　3000円 参加費3000円 参加費1000円

11 12 13 14 15 16

参加費　300円

お小遣い　200円

ＢＢＱ(夜)

21 22 23
※6忍者パーク

下記の詳細をご確認下

さい

※5西部プール

参加費600円

お小遣い200円

参加費600円山
やま

の日
ひ

18 19 20
※6忍者パーク ※7京都水族館 ※７京都水族館

参加費2500円

お小遣い500円

参加費2500円

お小遣い500円

参加費3500円

お小遣い1000円

参加費3500円

お小遣い1000円
お盆休
ぼんやす
み

プログラム内容 参加費（予定） 注意事項
※1

７月22日(火)・
25（金）

※2

７月28日（月）・

８月１日（金）

※3
8月4日（月）・

5日（火）

※4

８月６日（水）・

７日（木）

※5
8月12日（火）・

23日（土）

いずれか選択

いずれか選択

いずれか選択

いずれか選択

いずれか選択

※参加費は予定額です。詳細は参加される方に配布いたします。

いずれか選択

※7
８月21日(木)・

22日（金）

京都水族館
参加費３５００円

お小遣い１０００

円

いずれか選択

※6
8月19日（火）・

20日（水）

郡山イオン

スポッチャ

山城森林公園

小動物カフェ　はなはな

西部生涯スポーツセンター

忍者パーク

参加費２００円

お小遣い２０００

円

参加費３５００円

参加費２０００円

参加費３０００円

参加費600円

お小遣い200円

参加費2500円

お小遣い500円

８月14日（木）BBQ　大和の里　富雄中町ファーム　奈良市中町4338-2
時間17：30～20：30　参加費4000円
現地集合現地解散の送迎のご協力お願い致します。



運動

京都水族館
（３F合同）

参加費　～４０００円

7/31（木）

28 30　　　※２

7/18（金）8/25（月）

夏休みプログラム

備考

【フライングディスク】
・順番・ルールを守りながら、楽しく身体を動かし
リフレッシュしよう！

パスタづくり
お楽しみ活動

（瓶に色を塗る/レジン）

お小遣い　200円

SST

クッキング

おでかけ
土曜

【電車でお出かけ】

・集団行動・集合時間を守ろう
参加費500円/お小遣い：500円
 持ち物：かばん・おさいふ・エコバック
※電卓・腕時計（お持ちの方）

【壁面飾り（夏の夜空・宇宙）】

スパッタリングの技法を使って作品を作ろう！
・力加減を知る
・出来上がりの作品をイメージしてつくる

創作

12

16

お楽しみ活動
（駄菓子屋/かき氷）

お小遣い　200円

ミラーづくり
参加費　～500円

パスタづくり
参加費　～８００円

エンジョイプログラム

（ヨガ）

お楽しみ活動
（のんたんでカラオケ）

お小遣い　200円

おでかけ

（お菓子ブーケ）

参加費　５００円

お小遣い５００円

京都水族館
（３F合同）

参加費　～４０００円

福祉センターで
ピザづくり

参加費　～1,000円

21　　※３ 22　　※３

6　　　※２11 8

お店屋さん
（２F合同）

お小遣い200円

カフェに行こう
参加費　3００円

お小遣い　～2000円

20　　※１19

山
やま

の日
ひ

18

12 13

SST

31

＊利用される人数や時間によって、プログ
ラムを変更する事があります。

エンジョイプログラム
（レクリエーション）

14   ポケット

おでかけ

15

22

16 1817夏休み期間開始 19

お楽しみ活動
（かき氷/レジン）
お小遣い　200円

流しそうめん
（３F合同）

参加費　～６00円

流しそうめん
（３F合同）

参加費　～600円
海
うみ

の日
ひ

福祉センターで
ピザづくり

参加費　～1,000円

スイカ割り
参加費　～1,000円

カフェに行こう
参加費　3００円

お小遣い　～2000円

就労施設
ぱれっと仕事体験
参加費～２５００円

はじめ食堂
参加費１００円

お小遣い１０００円

お出かけ LST
エンジョイプログラム

（運動）

23 24

29　　　※１

25

クッキング エンジョイプログラム
（創作）

7    ポケット

エンジョイプログラム
（クラフト）

9 10    ポケット

14 15

25 3026夏休み期間終了

11

27

お店屋さん
（２F合同）

お小遣い200円

お楽しみ活動
（絵本広場）

お小遣い200円

お楽しみ活動
（アイシングクッキー）

お小遣い　200円

23

お小遣い　200円
のんたん分室で

お店屋さんを体験しよう
小学生（２階）のお友達が買いに来てくれます。

内容 参加費（予定）日付

2日のうち
1日の選択利用

 参加費～　800円

参加費　～600円

参加費　３００円
お小遣い～　2,500円

※１どちらか選択
7/29（火）、8/20（水）

カフェ「herb  club」
青葉仁会　施設見学

※２どちらか選択
7/30（水）、8/6（水）

参加費  ～　2,500円
※移動手段により参加費が変更する場合
があります

就労施設「ぱれっと」で
お仕事体験

はじめ食堂でランチ
のんたん卒業生が働いている施設に

お昼ごはんを食べに行こう

参加費～　1,000円
7/22（火）、8/23（土）

福祉センターでピザづくり

2日のうち
1日の選択利用

お楽しみ活動
（図書館/レジン）
お小遣い200円

754

金 土

2

月 火 水 木

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

11 2 3     ポケット 4

パスタづくり
ホットプレートで簡単パスタを

みんなで作るよ！

エンジョイプログラム

（のんたんで映画）
エンジョイプログラム

（茶話会）
エンジョイプログラム

（レクリエーション）
エンジョイプログラム

（クラフト）

エンジョイプログラム

（茶話会）

レクリエーション

【チョコバナナパフェ】
参加費400円（後日請求）
・協力しながら楽しく作る
※エプロン・マスク・三角巾をご持参ください

【この人はどんな気持ち？】
・ワークシートを使って相手の表情に気付く、相手の
表情から気持ちや状況を想像してみよう
【感情のペットボトル】
・感情を表現する必要があるのかをペットボトルを
使って実際に体で感じよう！

※夏休みプログラムの参加費は当日回収になりますのでご注意ください

茶話会
7/１６
8/28

【カードゲーム（１９３（いっきゅうさん）】
・みんなで楽しみながら余暇を楽しもう
・集中力・瞬発力を養う

【茶話会（駄菓子屋・絵本音読会）】
・みんなの前で音読したり、発表ができる
・話を聞き質問できる
参加費150円（後日請求）

LST

【時間の管理について】
・スケジュールを組んでみよう。
できたスケジュールを見てどうするか考えてみよう

21

9

ワッフルパフェ
参加費　～６００円

就労施設
ぱれっと仕事体験
参加費～２５００円

扇子づくり
（アルコールインク）

参加費　500円

ジャンカラ
（３F合同）

参加費　～3000円

放課後等デｲサービス（中・高校生）　7月のプログラム 放課後等デｲサービス（中・高校生）　8月のプログラム

28 29

土

SST

8

月 火 水 木 金

5

エンジョイプログラム

（ヨガ）

クッキング

26

お盆休
ぼんやす

み

お盆休み

お楽しみ活動について

・メインの活動はカレンダーに記載しているのを行います
・その他の過ごし方は、子ども達にスケジュールを組んでもらったり、お友だちと今
までしたレクレーションやクラフトなどを行う予定です。
・新しい販売商品（ランプシェードやレジンでアンブレラマーカーも作ってみたい人
はスタッフに相談してください。
・お小遣いの中から、駄菓子等を購入し、おやつとして食べる事も可能とします。
・今までクラフトの活動で作った商品も購入可能とします。 参加費　～4,000円

お小遣い　１０００円

おでかけ
水曜

ヨガ
７/５（土）
８/１（金）

【ヨガ】
・宮元さんと一緒に、リラックスする方法（気持ち
よさ）を体験しよう！

参加費　１００円
お小遣い　～1,000円

夏休みプログラムについてのおしらせ

クラフト

【車でお出かけ】

・集団行動・集合時間を守ろう
持ち物：かばん・おさいふ・エコバック
※電卓・腕時計（お持ちの方）
参加費100円　お小遣い： 500円

ワッフルパフェづくり
食べれるワッフルの器に

好きな物をトッピングするよ！

8/5（火）

2日のうち
1日の選択利用

【粘土のアクセサリー】
・興味の幅を広げる
・作り方を考えて作品を作ってみよう！
※販売用の為、持ち帰りません

8/12（火）、19（火）

京都水族館へ行こう
小学生（３階）さんと合同企画です☆

※３どちらか選択
8/21（木）、22（金）

参加費　～3,000円ジャンカラでカラオケ
小学生（３階）さんと合同企画です☆

8/8（金）

エンジョイプログラム



7・8月 利用予約の締切日は　6月15日（日）です。


