
9月号

・学校から配布等された下校時間のコピーを頂けました

ら、のんたんでも確認させて頂きますので、可能な方は

宜しくお願い致します。すでに下校時間表を提出して下

さっている方は、引き続きよろしくお願いいたします。

アレルギーについて

・契約の時に、アレルギ・写真出しOK・NGのアンケートをお伺

いしていますが、変更ある方は、都度　ご連絡宜しくお願い致

します

（所属フロア：児童発達支援　名前：宮田有加里）
　こんにちは。児童発達支援（午前）所属の宮田です。先日、帝塚山中学・高等学校でWRO2025juniorエキ
スパート競技、WROJapanが開催する全国大会の予選会に行ってきました。WROとは、自律型ロボットによる
国際的なロボットコンテストです。チームで参加し2～3名の選手と１名のコーチでチームを組んで参加しま
す。派手な競技ではありませんが、予選会に向けて子どもたちが一生懸命に取り組んできた姿が目に浮かぶ
ような大会でした。熱心に打ち込み、成果を発揮するキラキラとした学生の姿を見て、若さと感動をもらっ
た１日となりました。

ポケット

・年長児で10月からポケット

を希望の方はスタッフにお声

掛けください、面談をさせて

いただきます。

・お手元に専門支援加算の書

類が届きましたら、内容をご

確認いただきご署名をお願い

いたします。

お出かけについて

・お出かけの際で使用する

サイフはこどもたちが使い

やすいサイフ（首から下げ

るサイフなど）を持たせて

あげてください。

・電子マネーは持たせない

でください

言語療法(完全予約制)

・言語療法をご希望の方はスタッフまでお声掛けください。

・お休みされた日の振替えは出来ません。ご了承ください。祝

日の時は変更できるお日にちを連絡いたします。

・お手元に専門支援加算の書類が届きましたら、内容をご確認

いただきご記名をお願いいたします。

スタッフのコラム
　保護者の皆様やこども達に、スタッフの事を知ってもらい、より身近に感じてもらえるようスタッフの
コラムを書いていきますのでお楽しみにしてください。

下校時間について
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 今年の夏は異常な猛暑!のんたんの夏休みのイベントはお出かけが多く、熱中症対策は水分補充、熱中症警
戒アラートが出た時の対策等等、いつも以上に神経を使いながら子供たちの体調を気にかけ、楽しく過ごし
てもらえるように職員が気配りしていました。そんな職員の姿を見るに子供たちの成長と同時に職員の成長
も垣間見る事が出来た夏休みでした。あっという間に夏休みも終わり２学期が始まります。夏の疲れが出ま
せん様に、そして元気に２学期を迎えてもらえますようにと心のどこかでつい祈ってしまいます。まだまだ
夏の暑さが残り体調管理が大変ですが元気に２学期ものんたんに来てくださることを楽しみにしています。

ホームページ・利用予約について 当日の変更・欠席等について

※予約システムの確認メールが届かない時は、のんたんに電話又は、メール

（nontan-kids@clock.ocn.ne.jp）で予約の問い合わせをしてください。確認させ

て頂きますので、よろしくお願い致します。

・当日の変更・欠席等の連絡に関し

ては、のんたんへ電話して頂きます

ようによろしくお願い致します。職

員が支援に入っていたり、送迎に出

ていたりで、中々見れない時もあり

ますので、ご協力よろしくお願いし

ます。

のんたんTEL　・0742-93-9816

　　　　　　 ・0742-93-9817

のんたんホームページに掲載していますメール添付のファイルをご覧く
ださい。

利用予約システム

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKklo
up5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform

★15日以後利用申し込みされる方は、のんたんのメールか電話等でお願いします。

のんたん通信

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekxiI5CrCfUBNXKkloup5tXvoUILk5J9UqHw2NlsWZeS_hBA/viewform


創作

午前

午後

1

運動あそび

2 3
言語療法 言語療法

感覚あそび 感覚あそび

感覚あそび 感覚あそび

8
言語療法 言語療法

感覚あそび 運動あそび

運動あそび

運動あそび（微細）

11

9月 利用予約の締切日は　8月15日（金）です。

4 5

午後

29

段ボール遊び

遊具を使った遊び

氷・雪あそび

活動

運動あそび

運動あそび
午後

午前

午前

言語療法

感覚あそび

感覚あそび

感覚あそび

午前

運動あそび

言語療法

児童発達支援 　9月のプログラム

午前

9

午後

12

6

運動あそび

午後

1816

10 13

金木水火

1915

創作

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

月

運動あそび（微細）

27
言語療法

23

運動あそび（微細）

2625

運動あそび

言語療法

感覚あそび

言語療法

土

感覚あそび

なぞり書き

　活動

土曜日プログラム:お友だちと創作活動を楽しもう!
運動あそび

（微細）

午後

感覚あそび

ねらい 内容

3本の指で支え

る

ルールがわかり

お友達と一緒に

楽しむ

体幹を鍛える

バランス力を養

う

運動あそび

氷をさわろうと

する

氷の冷たさを感

じる

　感覚あそび

内容

午　前

　運動あそび

ねらい

氷を触る

氷の冷たさを感

じる

氷・雪あそび

絵合わせあそび

遊具を使った運動

全身運動を楽し

む

敬老
けいろう

の日
ひ

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

30

20

言語療法

言語療法

感覚あそび

22

感覚あそび

※９月２４日（水）は職員研修の為、午前はお休みになります。

代替え日として、９月２５日（木）を開所します。

感覚あそび 運動あそび（微細）

運動あそび

24

17

感覚あそび

感覚あそび

感覚あそび



　

活　動 ねらい 内　容

集団あそび
・話すとき・聞く時　外の人に注目をする

・順番を守る

・お友達と協力をする・

火曜日→ジェスチャーゲーム

木曜日→シーツ運びリレー

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

ポケット

運　動

9月 利用予約の締切日は　8月15日（金）です。

お出かけ

9/6

・交通マナーを知り、守る

　（道の端を歩く・横断歩道の渡り方）

・お買い物の経験をする

　（お金を出す・お釣りをもらう）

・お買い物　【サンドラッグ】(お菓子・ジュース)

　★ 持ち物：ぼうし（暑さ対策）

　　　　　　首から下げれる財布

　　　　　　おこづかい　５００円

お楽しみ活動

9/13
・みんなで余暇を楽しもう

・ボール遊び

・巧技台・脚立・など

運　動
・ボールの投げ方

・的（わっか）をめがけて入れる

・手足を使って渡る・登る

1・3週目・・ボール入れ

2・4週目・・平均台・はしご・脚立・など

創　作
・指先の器用さを養う

　ハサミ・のり・テープ
・季節の果物を作ろう「ぶどう・柿・など」

クッキング

（おやつ）

9/20

・調理器具（包丁）の扱い方を知る

・クッキングを楽しむ

・簡単フライドポテト  200円（後日請求）

※お弁当を持ってきて下さいね

　★ 持ち物：

　エプロン・三角巾・マスク・ハンカチ

7月の活動の様子

お出かけ

6

26

29

ポケット ポケット 言語療法

運　動 運　動 創　作

ポケット

集団あそび秋分
しゅうぶん

の日
ひ

9/20　　（土）クッキング「簡単フライドポテト　」

ジャガイモ・片栗粉を使いますので、

アレルギーの方は事前にご連絡ください。

30

ポケット

集団あそび

2722 23 24 25

放課後等デイサービス（小学１～３年生）　9月のプログラム

月 火 水 木 金 土

4 5

ポケット 言語療法

集団あそび 創　作

1 2 3

ポケット ポケット ポケット

運　動 集団あそび 運　動

敬老
けいろう

の日
ひ

ポケット ポケット

運　動 集団あそび

15 16

ポケット ポケット 言語療法

ポケット ポケット ポケット 言語療法

運　動 集団あそび
創　作

クッキング

（おやつ）
集団あそび

8 9 10 11 12 13

言語療法

17 18 19 20

お楽しみ活動運　動 集団あそび 創　作



9月 利用予約の締切日は　8月15日（金）です。

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

お好み焼きを作ろう・500円（後日請求）

★ 持ち物：エプロン・三角巾・マスク・ハン

カチ　昼食の為お弁当はいりません。

お出かけ
9/6

運　動

クッキング
9/13・20

集団活動

テーブルゲーム
・表現・表情について学ぼう！

・相談する力を身に付けよう！

【言葉・表現のプリント
　カードゲーム
　トランプ・UNO）】

活　動

創作 【宇宙の日】

・個別の運動活動の楽しさを知ろう！

・挑戦する経験を積もう！
【跳び箱】

・交通ルールを学ぼう！
・自分の荷物の管理の意識を高めよ
う！

ねらい 内　容

・自己選択の経験を積もう！

・新しい表現方法を学ぼう！

・マクドナルドにお昼ご飯を買いに行こう
※昼食代1000円
（当日、財布の中にいれてください）
★首から下げれる財布・水筒・鞄・電卓

・調理器具の使い方を学ぼう！

・役割の分担をしよう！

・気持ちを伝える・受け止める

　経験を積もう！（組み方の相談）
【大型遊具】

放課後等デイサービス（小学4～6年生）　9月のプログラム

月 火 水 木 金 土

ポケット

16

集団活動

ポケット

敬老
けいろう

の日
ひ

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

30
ポケット

創作

29

17

22

創作

ポケット

18

ポケット

23

テーブルゲーム

ポケット

運　動

ポケット

運動

9/13、20（土）クッキングは「お好み焼き」を昼食に作って食べますので、お

弁当はいりません。

卵・ソース・マヨネーズ・天かす・油などを使いますので、アレルギーの方は事

前にご連絡ください。

4 5

15

テーブルゲーム

26
ポケット

テーブルゲーム 集団活動創　作 運　動

19

24 25

6

118 139 10 12

ポケット ポケット

ポケット

3

ポケット ポケット ポケット

創　作 運　動 テーブルゲーム

ポケット ポケット

1 2

運動

運動

おでかけ集団活動 運動

クッキング

集団活動 運動

20

クッキング

27



 

13

ヨガ

ポケット

26

おでかけ クッキング ＳＳＴ/LST クッキング

20

おでかけ

16 17 18 19

1210 11

レクリエーション運動 おでかけ

クラフト
（ペットボトル

キーホルダー）
レクリエーション クッキング SST/LＳＴ

ポケット

創作
（葉っぱでスタンプ）

8

ポケット

＊利用される人数や時間によって、プログラムを変更する事があります。

ポケット

放課後等デｲサービス（中・高校生）　9月のプログラム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

月 火 水 木 金 土

65

ポケット

41 2 3

ＳＳＴ/LST

9

29

ポケット

レクリエーション

ＳＳＴ/LST
クラフト

（ペットボトル

キーホルダー）

レクリエーション

ポケット

22 23 24 25

おでかけ

9/3水曜

9/9火曜

【車で近隣のお店へ買い物に行こう】

・集団行動・集合時間を守ろう。

持ち物：かばん・おさいふ・エコバック

　　　　※電卓・腕時計（お持ちの方）

お小遣い：500円

参加費：100円（当日お持ちください）

茶話会

9/26金曜

【茶話会(駄菓子屋＆絵本音読）】

・150円以内で、のんたん駄菓子屋さんでお

買い物をしよう。

駄菓子を食べながら絵本についてみんなでお

話しよう。

参加費：150円（後日請求）

【整理整頓について】

（カバンの中を整理しよう）

・カバンの中を使いやすくわかりやすく整理整頓

できるようになる

創作

【葉っぱでスタンプしてみよう

（壁面かざり）】

【フクロウづくり】

・季節の材料（葉）を使って創作を楽しむ・

考え表現ができる

※上記のいずれかをします。

クッキング

水曜・土曜

【お月見だんごをつくろう】

・協力しあって季節のメニューを知る・作る・食

べる

参加費：400円（後日請求）

※エプロン・マスク・三角巾をご持参ください

※おやつとして作ります。

クラフト

【ペットボトルキーホルダーをつくろう】

・ペットボトルのキャップを使ってキーホル

ダーを作ってみよう

（販売用のため持ち帰りません）

【電車に乗っておでかけ】

・集団行動・集合時間を守ろう。

持ち物：かばん・おさいふ・エコバック

　　　　※電卓・腕時計（お持ちの方）

お小遣い：800円

参加費：500円（当日お持ちください）

レクリエーショ

ン

【色々なカードゲームをしよう】

・相談してするゲームを選んでしてみよう

9月 利用予約の締切日は　8月15日（金）です。

SST/LST

敬老
けいろう

の日
ひ

運動

秋分
しゅうぶん

の日
ひ

・9/10、17、20のクッキング【お月見だんご】は、だんご粉・絹豆腐・きな

こ・あんこ・黒蜜・みたらし等を使いますのでアレルギーのある方は、事前

にご連絡ください。

30

創作
（葉っぱでスタンプ）

クラフト
（ペットボトル

キーホルダー）

15

おでかけ

9/13土曜

【違った考え方をしてみよう】

・日常生活の中でトラブルの元となる怒りなどの

感情を自分でコントロールする練習をします
運動

【ラダー】

・順番やルールを守って活動をしよう

ポケット

27

茶話会

エンジョイプログラム


